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    原來有過動症的名人這麼多！前英國首相邱吉爾、現代企業名人比爾蓋茲、

運動明星麥可喬丹、作曲家莫札特、發明家愛迪生、藝術家達文西等，他們在童

年時期，都同樣曾因為活力充沛像脫韁野馬，讓家長頭痛不已。 

    而他們日後的成就也證明，只要周遭的人給予適當的協助，他們同樣能發揮

專長，擁有不凡人生。而您，也可以成為那雙推動搖籃的手。 

    家中有過動兒寶貝的家長或照顧者本身的情緒處理與親職技巧是很重要的

功課，你我都知道，過動兒不是笨、不是壞，只還沒有挖掘出內在的寶藏，因此

本中心於今年舉辦「注意力不足過動症家長教育團體」透過本院兒童心智科蔡芳

茹醫師的專題講座以及林佳敏臨床心理師 6 次的團體課程，讓家長深入了解注意

力不足過動症，解讀孩子行為背後的意含，學習親子互動及溝通技巧，並且從團

體課程中，獲得同樣家中有過動兒寶貝的家長互相溫暖與支持，讓我們一起努力，

幫助孩子解決孩子的學習及生活困擾。 

指導單位：行政院衛生署國民健康局  

主辦單位：恩主公醫院兒童發展聯合評估中心 

活動方式： 1.僅參與第一次講座課程，初步認識過動症相關概念 

           2.全程參與此教育團體共 7次，讓家長學習完整的知識及技巧 

活動時間： 1.講座課程：6/22(週六)的早上 9點至 11點 

           2.教育團體(連續課程)：6/29(週六)、7/6(週六)、7/13(週六)、 

                                 7/20(週六)、7/27(週六)、8/3(週六)的早 

                                 上 9點到 11點 

活動地點：新北市三峽區中山路 198號 B1樓(中山醫療大樓 B1樓會議室) 

參與對象：家有過動症兒童的家長。 

費     用：免費 

講     師：蔡芳茹 醫師、林佳敏 臨床心理師 

聯絡電話：(02)2672-3456分機 3305陳社工 

報名方式：填妥報名表後，將報名表 e-mail：eck6800@hotmail.com或親交中山 

          醫療大樓三樓早療中心。請儘早報名，報名人數額滿為止。 

 本課程僅有家長參與，孩子無法進入課程。 
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交通資訊 

 

參加課程前，有些貼心的小叮嚀呦~~ 

 此活動為免費，為了避免佔用名額卻沒來上課的事件發生，請參加家長

繳交保證金 500元，若全程參與者，可全數退還。無故未到 2次以上，

則沒收保證金。(參與一次性講座除外) 

 

注意力不足過動症家長教育成長團體報名表 

報名類型 □ 參與一次性講座  □ 參與 7 次教育團體(含講座) 

家長姓名  

兒童姓名  兒童年齡  

手機  

繳費情形 □  已繳保證金    □  未繳保證金 


